
                Załącznik nr 1 do UCHWAŁY NR 11/2022, 

podjętej na posiedzeniu Komisji do spraw Szkoleń w Górnictwie w dniu 12.10.2022r. 

 

Minimalne wymagania, które muszą spełniać osoby wykonujące określone czynności w ruchu podziemnego zakładu górniczego. 
 

 

Osoby wykonujące 

czynności 

w ruchu zakładu górniczego 

Wykształcenie 

Praktyka zawodowa  

(staż pracy lub okres 

szkolenia 

praktycznego na 

stanowisku oraz 

rodzaj 

wykonywanych 

czynności) 

Kurs 

Dodatkowe 

kwalifikacje 
Uwagi 

nazwa 

wymiar czasu 

teoria 

[godz.] 

praktyka 

[rbdn] 

Instruktor strzałowy zawodowe  

36 miesięcy pracy pod 

ziemią w ruchu 

podziemnego zakładu 

górniczego w 

charakterze górnika 

strzałowego. 

Podstawowy kurs 

instruktora strzałowego. 

(w okresie 5 lat od 

ukończenia tego kursu) 

80 

(w tym 

ćwiczen

ia) 

- 

górnik 

strzałowy 

Badania lekarskie 

oraz 

psychologiczne 

stwierdzające 

brak zaburzeń 

psychicznych oraz 

zaburzeń 

funkcjonowania 

psychologicznego 

Uzupełniający kurs 

specjalistyczny 

instruktora strzałowego, 

powtarzany co 5 lat. 

16 - 



Osoby wykonujące 

czynności 

w ruchu zakładu górniczego 

Wykształcenie 

Praktyka zawodowa  

(staż pracy lub okres 

szkolenia 

praktycznego na 

stanowisku oraz 

rodzaj 

wykonywanych 

czynności) 

Kurs 

Dodatkowe 

kwalifikacje 
Uwagi 

nazwa 

wymiar czasu 

teoria 

[godz.] 

praktyka 

[rbdn] 

Instruktor strzałowy 

(podziemne zakłady 

górnicze wydobywające 

rudy miedzi) 

zawodowe 

36 miesięcy pracy pod 

ziemią w ruchu 

podziemnego zakładu 

górniczego w 

charakterze górnika 

strzałowego. 

Podstawowy kurs 

instruktora strzałowego. 

(w okresie 5 lat od 

ukończenia tego kursu) 

64 

(w tym 

ćwiczen

ia) 

- 

górnik 

strzałowy 

Badania lekarskie 

oraz 

psychologiczne 

stwierdzające 

brak zaburzeń 

psychicznych oraz 

zaburzeń 

funkcjonowania 

psychologicznego 

Uzupełniający kurs 

specjalistyczny 

instruktora strzałowego, 

powtarzany co 5 lat. 

16 - 

Operator samojezdnych 

maszyn przodkowych 

określonej specjalności 

zawodowe 

12 miesięcy pracy pod 

ziemią w ruchu 

podziemnego zakładu 

górniczego w 

charakterze górnika, 

Kurs operatora 

samojezdnych maszyn 

przodkowych określonej 

specjalności 

48 4 - 

Badania 

psychologiczne 

stwierdzające 

brak istotnych 

zaburzeń 



Osoby wykonujące 

czynności 

w ruchu zakładu górniczego 

Wykształcenie 

Praktyka zawodowa  

(staż pracy lub okres 

szkolenia 

praktycznego na 

stanowisku oraz 

rodzaj 

wykonywanych 

czynności) 

Kurs 

Dodatkowe 

kwalifikacje 
Uwagi 

nazwa 

wymiar czasu 

teoria 

[godz.] 

praktyka 

[rbdn] 

elektromontera lub 

ślusarza. 

funkcjonowania 

psychologicznego 

Operator ładowarek i 

spągoładowarek określonej 

specjalności. 

zawodowe 

12 miesięcy pracy pod 

ziemią w ruchu 

podziemnego zakładu 

górniczego w 

charakterze górnika, 

elektromontera lub 

ślusarza. 

Kurs operatora 

ładowarek i 

spągoładowarek 

określonej specjalności. 

24 3 - 

Badania 

psychologiczne 

stwierdzające 

brak istotnych 

zaburzeń 

funkcjonowania 

psychologicznego 

Operator maszyn do 

obrywki określonej 

specjalności. 

zawodowe 

12 miesięcy pracy pod 

ziemią w ruchu 

podziemnego zakładu 

górniczego w 

charakterze górnika, 

Kurs operatora maszyn 

do obrywki określonej 

specjalności 

24 3 - 

Badania 

psychologiczne 

stwierdzające 

brak istotnych 

zaburzeń 



Osoby wykonujące 

czynności 

w ruchu zakładu górniczego 

Wykształcenie 

Praktyka zawodowa  

(staż pracy lub okres 

szkolenia 

praktycznego na 

stanowisku oraz 

rodzaj 

wykonywanych 

czynności) 

Kurs 

Dodatkowe 

kwalifikacje 
Uwagi 

nazwa 

wymiar czasu 

teoria 

[godz.] 

praktyka 

[rbdn] 

elektromontera lub 

ślusarza. 

funkcjonowania 

psychologicznego 

Operator maszyn do 

wykonywania obudowy 

podporowej określonej 

specjalności 

zawodowe 

12 miesięcy pracy pod 

ziemią w ruchu 

podziemnego zakładu 

górniczego w 

charakterze górnika, 

elektromontera lub 

ślusarza. 

Kurs operatora maszyn 

do wykonywania 

obudowy podporowej 

określonej specjalności 

24 3 - 

Badania 

psychologiczne 

stwierdzające 

brak istotnych 

zaburzeń 

funkcjonowania 

psychologicznego 

Operator maszyn do 

wykonywania obudowy 

kotwowej określonej 

specjalności 

zawodowe 

12 miesięcy pracy pod 

ziemią w ruchu 

podziemnego zakładu 

górniczego w 

charakterze górnika, 

Kurs operatora maszyn 

do wykonywania 

obudowy kotwowej 

określonej specjalności 

24 3 - 

Badania 

psychologiczne 

stwierdzające 

brak istotnych 

zaburzeń 



Osoby wykonujące 

czynności 

w ruchu zakładu górniczego 

Wykształcenie 

Praktyka zawodowa  

(staż pracy lub okres 

szkolenia 

praktycznego na 

stanowisku oraz 

rodzaj 

wykonywanych 

czynności) 

Kurs 

Dodatkowe 

kwalifikacje 
Uwagi 

nazwa 

wymiar czasu 

teoria 

[godz.] 

praktyka 

[rbdn] 

elektromontera lub 

ślusarza. 

funkcjonowania 

psychologicznego 

Operator kompleksów 

ciągłego urabiania – 

obsługa struga. 

zawodowe 

12 miesięcy pracy pod 

ziemią w ruchu 

podziemnego zakładu 

górniczego w 

charakterze górnika, 

elektromontera lub 

ślusarza. 

Kurs operatora 

kompleksów ścianowych 

ciągłego urabiania. 

32 4 - 

Badania 

psychologiczne 

stwierdzające 

brak istotnych 

zaburzeń 

funkcjonowania 

psychologicznego 

Operator pojazdów 

pozaprzodkowych 

i samojezdnych maszyn 

pomocniczych określonej 

specjalności. 

zawodowe,  

12 miesięcy pracy pod 

ziemią w ruchu 

podziemnego zakładu 

górniczego. 

Kurs operatora 

określonej specjalności. 
40 3 - 

Badania 

psychologiczne 

stwierdzające 

brak istotnych 

zaburzeń 



Osoby wykonujące 

czynności 

w ruchu zakładu górniczego 

Wykształcenie 

Praktyka zawodowa  

(staż pracy lub okres 

szkolenia 

praktycznego na 

stanowisku oraz 

rodzaj 

wykonywanych 

czynności) 

Kurs 

Dodatkowe 

kwalifikacje 
Uwagi 

nazwa 

wymiar czasu 

teoria 

[godz.] 

praktyka 

[rbdn] 

funkcjonowania 

psychologicznego 

Spawacz w ruchu 

podziemnego zakładu 

górniczego. 

zawodowe 

3 miesiące pracy w 

ruchu podziemnego 

zakładu górniczego 

pod nadzorem 

upoważnionego 

spawacza. 

Kurs z zakresu zagrożeń: 

wybuchowego 

i pożarowego w ruchu 

podziemnego zakładu 

górniczego. 

8 - 

aktualne 

kwalifikacje 

spawacza 

Badania 

psychologiczne 

stwierdzające 

brak istotnych 

zaburzeń 

funkcjonowania 

psychologicznego 

Operator obudów 

zmechanizowanych 
zawodowe  

24 miesiące pracy pod 

ziemią w ruchu 

podziemnego zakładu 

górniczego na 

stanowisku górnika w 

brygadzie ścianowej. 

Kurs operatora 

zmechanizowanych 

obudów ścianowych. 

24 2 górnik 

Badania 

psychologiczne 

stwierdzające 

brak istotnych 

zaburzeń 



Osoby wykonujące 

czynności 

w ruchu zakładu górniczego 

Wykształcenie 

Praktyka zawodowa  

(staż pracy lub okres 

szkolenia 

praktycznego na 

stanowisku oraz 

rodzaj 

wykonywanych 

czynności) 

Kurs 

Dodatkowe 

kwalifikacje 
Uwagi 

nazwa 

wymiar czasu 

teoria 

[godz.] 

praktyka 

[rbdn] 

funkcjonowania 

psychologicznego 

Górnik rabunkarz zawodowe 

36 miesięcy pracy pod 

ziemią w ruchu 

podziemnego zakładu 

górniczego na 

stanowisku górnika. 

Kurs górnika rabunkarza. 40 5 górnik  

Mechanik obudów 

zmechanizowanych 

zawodowe w 

specjalności 

mechanicznej 

12 miesięcy pracy pod 

ziemią w ruchu 

podziemnego zakładu 

górniczego przy 

pracach 

pomocniczych  w 

zakresie montażu, 

demontażu, 

Kurs w zakresie montażu, 

demontażu, konserwacji, 

napraw i remontów 

obudów 

zmechanizowanych  

24 2 mechanik 

Badania 

psychologiczne 

stwierdzające 

brak istotnych 

zaburzeń 

funkcjonowania 

psychologicznego 



Osoby wykonujące 

czynności 

w ruchu zakładu górniczego 

Wykształcenie 

Praktyka zawodowa  

(staż pracy lub okres 

szkolenia 

praktycznego na 

stanowisku oraz 

rodzaj 

wykonywanych 

czynności) 

Kurs 

Dodatkowe 

kwalifikacje 
Uwagi 

nazwa 

wymiar czasu 

teoria 

[godz.] 

praktyka 

[rbdn] 

konserwacji, napraw i 

remontów obudów 

zmechanizowanych. 

Obsługa przenośników 

zgrzebłowych ścianowych i 

podścianowych 

kompleksów ścianowych 

zawodowe 

6 miesięcy pracy pod 

ziemią  

w ruchu podziemnego 

zakładu górniczego w 

charakterze górnika. 

Kurs w zakresie obsługi i 

budowy przenośników 

zgrzebłowych 

ścianowych i 

podścianowych 

kompleksów ścianowych 

16 2   

Obsługa urządzeń odstawy 

urobku      w podziemnych 

wyrobiskach zakładu 

górniczego 

podstawowe 

3 miesiące pracy pod 

ziemią w ruchu 

podziemnego zakładu 

górniczego. 

Kurs w zakresie obsługi i 

budowy urządzeń 

odstawy urobku w 

podziemnych 

wyrobiskach zakładu 

górniczego 

16 2   



Osoby wykonujące 

czynności 

w ruchu zakładu górniczego 

Wykształcenie 

Praktyka zawodowa  

(staż pracy lub okres 

szkolenia 

praktycznego na 

stanowisku oraz 

rodzaj 

wykonywanych 

czynności) 

Kurs 

Dodatkowe 

kwalifikacje 
Uwagi 

nazwa 

wymiar czasu 

teoria 

[godz.] 

praktyka 

[rbdn] 

Mechanik maszyn i 

urządzeń urabiających 

ścianowych  

zawodowe w 

specjalności 

mechanicznej 

lub 

kwalifikacje 

ślusarza 

6 miesięcy pracy pod 

ziemią w ruchu 

podziemnego zakładu 

górniczego na 

stanowisku 

mechanika w 

brygadzie ścianowej. 

Kurs dla mechaników w 

zakresie wykonywania 

czynności konserwacji, 

napraw i remontów 

maszyn i urządzeń 

urabiających ścianowych 

oraz ich obsługi 

niezbędnej do 

wykonywania tych 

czynności 

24 5 - 

Badania 

psychologiczne 

stwierdzające 

brak istotnych 

zaburzeń 

funkcjonowania 

psychologicznego 

Mechanik maszyn i 

urządzeń urabiających 

chodnikowych  

zawodowe w 

specjalności 

mechanicznej 

lub 

6 miesięcy pracy pod 

ziemią w ruchu 

podziemnego zakładu 

górniczego na 

stanowisku 

Kurs dla mechaników w 

zakresie wykonywania 

czynności konserwacji, 

napraw i remontów 

maszyn i urządzeń 

24 5 - 

Badania 

psychologiczne 

stwierdzające 

brak istotnych 

zaburzeń 



Osoby wykonujące 

czynności 

w ruchu zakładu górniczego 

Wykształcenie 

Praktyka zawodowa  

(staż pracy lub okres 

szkolenia 

praktycznego na 

stanowisku oraz 

rodzaj 

wykonywanych 

czynności) 

Kurs 

Dodatkowe 

kwalifikacje 
Uwagi 

nazwa 

wymiar czasu 

teoria 

[godz.] 

praktyka 

[rbdn] 

kwalifikacje 

ślusarza 

mechanika w 

brygadzie 

przodkowej. 

urabiających 

chodnikowych oraz ich 

obsługi niezbędnej do 

wykonywania tych 

czynności 

funkcjonowania 

psychologicznego 

Elektryk maszyn i urządzeń 

urabiających ścianowych 
zawodowe 

6 miesięcy pracy pod 

ziemią w ruchu 

podziemnego zakładu 

górniczego na 

stanowisku 

elektromontera w 

brygadzie ścianowej. 

Kurs dla elektryków w 

zakresie wykonywania 

czynności konserwacji, 

napraw i remontów 

maszyn i urządzeń 

urabiających ścianowych 

oraz ich obsługi 

niezbędnej do 

wykonywania tych 

czynności 

24 2 
elektromon

ter p/z 

Badania 

psychologiczne 

stwierdzające 

brak istotnych 

zaburzeń 

funkcjonowania 

psychologicznego 



Osoby wykonujące 

czynności 

w ruchu zakładu górniczego 

Wykształcenie 

Praktyka zawodowa  

(staż pracy lub okres 

szkolenia 

praktycznego na 

stanowisku oraz 

rodzaj 

wykonywanych 

czynności) 

Kurs 

Dodatkowe 

kwalifikacje 
Uwagi 

nazwa 

wymiar czasu 

teoria 

[godz.] 

praktyka 

[rbdn] 

Elektryk maszyn i urządzeń 

urabiających chodnikowych 
zawodowe 

6 miesięcy pracy pod 

ziemią w ruchu 

podziemnego zakładu 

górniczego. na 

stanowisku 

elektromontera w 

brygadzie 

przodkowej. 

Kurs dla elektryków w 

zakresie wykonywania 

czynności konserwacji, 

napraw i remontów 

maszyn i urządzeń 

urabiających 

chodnikowych oraz ich 

obsługi niezbędnej do 

wykonywania tych 

czynności 

24 2 

elektromon

ter  

p/z 

Badania 

psychologiczne 

stwierdzające 

brak istotnych 

zaburzeń 

funkcjonowania 

psychologicznego 

Górnik kotwiarz zawodowe 

12 miesięcy pracy pod 

ziemią w ruchu 

podziemnego zakładu 

górniczego w 

charakterze górnika 

Kurs górnika kotwiarza. 24 2 górnik  - 



Osoby wykonujące 

czynności 

w ruchu zakładu górniczego 

Wykształcenie 

Praktyka zawodowa  

(staż pracy lub okres 

szkolenia 

praktycznego na 

stanowisku oraz 

rodzaj 

wykonywanych 

czynności) 

Kurs 

Dodatkowe 

kwalifikacje 
Uwagi 

nazwa 

wymiar czasu 

teoria 

[godz.] 

praktyka 

[rbdn] 

Górnik wiertacz zawodowe 

12 miesięcy pracy pod 

ziemią w ruchu 

podziemnego zakładu 

górniczego w 

charakterze górnika 

Kurs górnika wiertacza. 40 2 górnik - 

Górnik wykonujący 

czynności klejenia i 

uszczelniania górotworu 

przy użyciu środków 

chemicznych 

zawodowe 

12 miesięcy pracy pod 

ziemią w ruchu 

podziemnego zakładu 

górniczego w 

charakterze górnika 

Kurs górnika 

wykonującego czynności 

klejenia i uszczelniania 

górotworu przy użyciu 

środków chemicznych. 

16 1 górnik - 

Metaniarz - pomiarowiec zawodowe 

12 miesięcy pracy pod 

ziemią w ruchu 

podziemnego zakładu 

górniczego  

Kurs metaniarza - 

pomiarowca. 
24 2 - - 



Osoby wykonujące 

czynności 

w ruchu zakładu górniczego 

Wykształcenie 

Praktyka zawodowa  

(staż pracy lub okres 

szkolenia 

praktycznego na 

stanowisku oraz 

rodzaj 

wykonywanych 

czynności) 

Kurs 

Dodatkowe 

kwalifikacje 
Uwagi 

nazwa 

wymiar czasu 

teoria 

[godz.] 

praktyka 

[rbdn] 

Pomiarowiec pyłowy. zawodowe 

12 miesięcy pracy pod 

ziemią w ruchu 

podziemnego zakładu 

górniczego 

Kurs w zakresie 

wykonywania pomiarów 

pyłowych. 

16 1 - - 

 


